
Dagsorden

• Valg af dirigent og referent
• Bestyrelsens beretning om foreningens aktiviteter i det forløbne år.
• Forelæggelse af det reviderede regnskab for det forløbne år til godkendelse.
• Fremlæggelse og godkendelse af budget samt fastsættelse af kontingent for det 

kommende år.
• Indkomne forslag.
• Valg af formand (i lige år) 
• Valg af kasserer (i ulige år)
• Valg af 2-3 bestyrelsesmedlemmer (i lige år), valg af 1-2 bestyrelsesmedlemmer (i ulige 

år)  
• Valg af 2 suppleanter til bestyrelsen
• Valg af 1 revisor og 1 revisorsuppleant
• Eventuelt



Medlemsoversigt



Fleksible løbetider



Er det vigtigt, vi er synlige



Nighttrail



Frivillige



Hædring af frivillige

• Philip Mørch
• Tomas Laursen
• Henrik Saabye Christensen
• Charlotte Damm Mørch
• Magdalene Kott
• Martin Larsen
• Kenneth Marer
• Gert Poulsen



Sponsorer



Klubhus



• Vi prioriterer fortsat ungdommen og arbejder på bedre lokalefaciliteter og 
flere trænere

• Vi ønsker fortsat en stabil medlemsskare, som er glade og tilfredse
• Vi ønsker, at eliteskaren vokser
• Vi har fokus på trail og arrangerer en workshop for alle trænere
• Vi skal have et velfungerende outdoor fitness, som bliver flittigt brugt
• Vi afholder klubmesterskab i cross d. 29. februar 2020 og håber på mange 

deltagere
• Vi ønsker at gentage succesen med Nighttrail d. 29. oktober 2020
• Vi har 40-års jubilæum og arrangerer en jubilæumsreception d. 12. december 

2020 

Aktiviteter og visioner i 2020



Udvalg

• Arrangements-udvalg
• Cafe-udvalg
• IT-udvalg
• Motions-udvalg
• Stadion-udvalg
• Sponsor-udvalg
• Stadion-udvalg
• Stævneudvalg
• Ungdoms-udvalg





Regnskab

Realiseret Budget Realiseret
INDTÆGTER 2019 2019 2018
Kontingent indtægter 524.900,00 542.750,00 480.300,00
Øvrige indtægter 0,00 0,00 0,00
Tilskud 32.044,00 37.500,00 38.083,00
Sponsorindtægter 15.400,00 5.000,00 12.600,00
Indtægter ialt 572.344,00 585.250,00 530.983,00

UDGIFTER 
Talent/Elite udvalg -67.452,56 -194.200,00 -153.658,86
Motions udvalg -60.820,25 -108.500,00 -127.046,98
Ungdoms udvalg -25.710,72 -25.000,00 -15.685,12
Stævne udvalg -29.796,47 -66.000,00 -77.636,76
Arrangements udvalg -60.809,70 -60.000,00 -61.816,97
Fælles anlæg og inventar 0,00 0,00 -27.040,59
Marketing udgifter -4.632,17 -20.000,00 -19.850,70
Administration -92.185,76 -102.500,00 -105.624,01
Finansielle poster m.m. -9.309,90 -8.000,00 -9.663,33
Afskrivninger med mere -23.494,71 -16.534,00 -27.074,00
Udgifter i alt -374.212,24 -600.734,00 -625.097,32
Driftsresultat 198.131,76 -15.484,00 -94.114,32



Budget

Budget Realiseret Budget
INDTÆGTER 2020 2019 2019
Kontingent indtægter 571.050,00 524.900,00 542.750,00
Tilskud 37.500,00 32.044,00 37.500,00
Sponsorindt.& honorar f. frivilliges indsats 20.000,00 15.400,00 5.000,00
Indtægter ialt 628.550,00 572.344,00 585.250,00

UDGIFTER 
Talent/Elite udvalg -149.800,00 -67.452,56 -194.200,00
Motions udvalg -155.500,00 -60.820,25 -108.500,00
Ungdomsudvalg -22.500,00 -25.710,72 -25.000,00
Stævne udvalg -49.400,00 -29.796,47 -66.000,00
Arrangements udvalg -54.000,00 -60.809,70 -60.000,00
Fælles anlæg og inventar -35.000,00 0,00 0,00
Marketing udvalg -20.000,00 -4.632,17 -20.000,00
Administration -127.500,00 -92.185,76 -102.500,00
Finansielle poster -8.000,00 -9.309,90 -8.000,00
Kursregulering aktier/afskrivninger 0,00 -23.494,71 -16.534,00
Udgifter i alt -621.700,00 -374.212,24 -600.734,00
Driftsresultat 6.850,00 198.131,76 -15.484,00



Indkomne forslag

Nuværende tekst: 
§ 4 Medlemskab Som medlem kan optages enhver der tilslutter sig foreningens 
formål jf. § 2. Medlemmerne er forpligtet til at overholde foreningens vedtægter 
samt at følge de rettigheder og pligter som følger af foreningens medlemskab af de 
i § 3 nævnte organisationer.

Forslag til ny tekst: 
§ 4 Medlemskab Klubben optager såvel aktive som passive medlemmer. Som 
medlem kan optages enhver der tilslutter sig foreningens formål jf. § 2. 
Medlemmerne er forpligtet til at overholde foreningens vedtægter samt at følge de 
rettigheder og pligter som følger af foreningens medlemskab af de i § 3 nævnte 
organisationer. Som passive medlemmer kan optages enhver, der har interesse for 
klubben. Passive medlemmer kan ikke deltage i klubbens træning.



Valg til bestyrelsen

Formand 
• Vibeke genopstiller

Bestyrelsesmedlemmer 
• Kristina S, Anne B og Christian T genopstiller ikke

Valg af 2 suppleanter til bestyrelsen

Valg af 1 revisor og 1 revisorsuppleant


